Standard €. 12: Ukonceni péce
Vv zarizeni pro déti vyzadujici okamZitou pomoc

Kritérium 12a

Rodinné centrum Kroméfiz, z.s., Zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc, Kollarova
658/13, 767 01 Krométiz ma pisemné stanovena pravidla prace pro situace vvznamnych
zmén v Zivoté déti a rodin, véetné ukonceni pobytu ditéte v zatizeni.

Cile kritéria:
e priprava déti a rodi¢ii na vyznamné zmény v jejich zivotech
e prevence ohrozeni ditéte
o cfektivngjsi feSeni nastalych situaci zmén

JiZ samotny charakter ¢innosti ZDVOP napovida, ze jeho zaméstnanci se ve své praxi bézné
setkdvaji s détmi a s rodinami, v jejichz zivotech se déje mnoho vyznamnych zmén, na néz
svou ¢innosti a podporou reaguji. Vyznamnou zménou je uz sama skutecnost, ze je dité z
bézné rodiny umisténo do péce ZDVOP nebo se naopak vraci ze ZDVOP zpét do rodiny ¢i
ptechazi ze ZDVOP do nékteré z forem nahradni péce (rodinné nebo ustavni). Takovym
zménam v péci o dit€ je nezbytné vénovat pozornost, aby jejich dasledky byly pro dité co
nejméné zatézujici a zmena se nestala zdrojem rozsdhlé traumatizace ditéte. Déti, které byly
vytrzeny ze svého rodinného prostiedi, jsou na vyznamné udalosti v Zivoté velmi citlivé a na
zmény obvykle reaguji jinak nez déti bez této zkuSenosti. Na tuto skuteCnost je tfeba
nezapominat.

Pti ptipravé pravidel a postupt je tteba nezapominat, zZe:

+ kazdé dit€ je jedinecné, stejné jako 1 kazda situace zmény,

* obecné formulované postupy je vzdy nutné prizptisobovat individualnim potfebam déti
a rodin,

* kazdy plan spoluprace musi pruzné reagovat na vyvoj situace v roding,

* nckteré zmeény v Zivoté ditéte jsou spojeny s rozhodovacimi procesy, které v piipadé
sveteni ditéte do péce ZDVOP maji specificka pravidla (feditel zatizeni zastupuje dité
jen v béZnych zalezitostech, o zaleZitostech vyznamnych rozhoduje rodi¢ ditéte nebo
soud — § 42a odst. 3 pism. a) zakona o SPOD).

Vvznamné zmény v Zivoté umisténého ditéte ve ZDVOP:

Prechod z materské Skoly do zakladni Skoly

Vstup do prvniho ro¢niku zakladni Skoly je velky krok nejen pro dité, ale 1 jeho rodice a
blizké okoli. Toto obdobi je pro dit¢ zlomové a mélo by s sebou piindSet jen pozitivni
prozitek, protoze dit¢ se do Skoly ptirozené tési. Pokud je zralé a ptipravené na piechod ze
Skolky do Skoly, musi se ono 1 rodi€e pfipravit i na povinnosti, které¢ s sebou zména piinasi.
Ptiprava na vstup do prvni tfidy je vazana na matetskou Skolu, zdkladni Skolu a rodinu.

Materska Skola se snazi vSestranné a harmonicky rozvijet osobnost ditéte, a to nejen jeho
kognitivni (poznavaci) stranku, ale ptipravuje dit€ i po strance psychické, aby nedoslo ke
zklamani v disledku malé pfipravenosti nebe tzkosti z nového prostifedi. Déti by si mély



odnasSet ptiznivy postoj k uceni i ke Skole. Matetska Skola by méla kooperovat s rodici
budouciho Skoldka, a to podavanim informaci o vzdélavacich programech a vhodnosti Skoly
pro dité. VétSina zakladnich Skol organizuje dny otevienych dvefi, kam se mohou rodice

cey

prijit i s ditétem podivat, informovat a seznamit se s novym prosttedim.

Piechod je spojeny s mnohymi akty, kterymi dité ptfipravuje na novou roli. Jednim z takovych
aktli je samotny zapis. Cilem zapisu je seznameni se s ditétem a zhodnoceni jeho vyvojové
urovng. Kazda skola si voli sama formu zjistovani Skolni zralosti a pfipravenosti. Pievazné se
jedné o povidani a recitaci basnicek a pisnicek. V téchto ¢innostech se sleduje fecovy projev
ditéte. Dale by dité melo znat své jméno a piijmeni, jména rodicii €1 sourozenct a také adresu.
Dostane také nakreslit lidskou postavu, protoze kresba vypovida o jeho vyvojové vyspélosti.
U déti je sledovand pfi téchto ¢innostech lateralita (dominance) a spravné drzeni tuzky, drzeni
téla ¢i pozornost. Pfi rozhovoru s budoucim Skoldkem zjistuje ucitelka také znalost barev,
zékladnich geometrickych tvarti, matematickych pojmd.

Symbolem nové role se stdva nakup Skolni tasky. MlZeme skutecné fict, Ze jde o dalsi akt,
ktery je vlastné jakymsi ritualem. Pravé koupi Skolni tasky se dité zatne mnohem vice
usazovat do role Skolaka.

Zmeény se d¢ji v oblastech:

e Psychické: nové prostiedi bez rodic¢l, uposlechnuti cizi autority, podfizeni se
ptikazlim, povinnosti bez zabavy aj.

e Socialni: zapojeni do skupiny déti a spoluprace s nimi, budovéani pozice a mista ve
skuping, zaCinaji se formovat pfatelstvi, dit€ se uci feSit konfliktni situace na jiné
urovni, plnéni pozadavky skupiny aj.

e Fyzické: vydrzet sedét 45min. a soustfedit se, nosit téZkou taSku na zadech, zvladnout
fyzicky naro¢né ¢innosti po dlouhou dobu aj.

Pied vstupem na zékladni Skolu by si méli rodice v§imat n€kolika oblasti, které jsou dulezité
pro Uspésné zvladani podminek ve Skole:

e Po ditéti vyZadujeme jasnou a pfesnou vyslovnost.

e Vedeme dit€ k tomu, aby klidn€ a pozorné naslouchalo pfedc¢itani pohadek.

e Vyzadujeme, aby ihned vhodné reagovalo na zadany ukol a disledné sledujeme, jak
jej vykonava.

e Soustfedime dit¢ na vykonavanou praci a nedovolime mu, aby se zabyvalo vedlejSimi
¢innostmi.

e Zvykéame je na to, aby denné plnilo drobné ukoly pfi doméci praci.

e Zvykame je na to, aby dohralo zapocatou hru nebo dokon¢ilo zapoc€atou praci.

e Vedeme je k tomu, aby po hie uklidilo hracky, pastelky atd.; po jidle své nadobi a
ptibory.

e Vedeme je k tomu, aby si pii hie ¢i prochdzce v§imalo zvifat a kvétin a aby se naucilo
pozorovat zmény kolem sebe.

e Ucime je pozdravit, poprosit, podékovat.

e Navykneme je, aby ve stejnou hodinu vstavalo, jedlo, chodilo spat.



e Naucime je vlastni jméno a pfijmeni a adresu, kde bydli. Stejné jako jména rodicu a
sourozencil.

e Naucdime je samo se obléknout a prevléknout do cvicebniho Uboru a zavézet si
tkanicky u bot.

e Ucime je poznavat barvy, kreslit pastelkami, malovat vodovkami, stfihat z papiru.

e Ucime se spolecn¢ zazpivat pisnicky, prednést basnicky, fikanky.

e Naucime dité piipravit si jednoduchou svacinu, umyt si pted jidlem ruce, zajit si na
zéachod.

e Mluvte s nim o zméng, kterd je ¢eka. Ostatné se tyka i vas!

e Pozitivné ho motivujte, podporujte jejich sebevédomi!

e Zvykejte ho postupné na systém prace béhem Skolniho roku!

e Nebud'te netrpélivi!

e Nepodléhejte obavam, pokud si nejste jisti zralosti svého ditéte, poradte se s
odbornikem!

o Kazdé dité¢ je jiné, je zbytecné pomeétovat to vase s jinym a zbyte¢n¢ ho stresovat
nerealnymi pozadavky!

Jak détem usnadnit nastup do prvni tridy
Doptejte ditéti letni piipravu

Snazte se ditéti o prazdninach doptat odpocinek. Pokud je dité zralé a ptipravené do Skoly,
neni nutn€ ho nadéle pfipravovat riznymi druhy drilu a uceni. Kazdy, i déti, si zaslouZi po
naro¢ném roce odpocinout od povinnosti. Samotné dit¢ se musi vypotfadat s novou Zivotni
situaci a prazdniny jsou vybornym obdobim na danou ptipravu. Nicméné¢ je nutné dohlédnout,
aby tyden ¢i dva pied koncem prazdnin dit¢ zac¢alo dodrZzovat rezim podobny tomu, ktery
nastane béhem Skolniho roku a nemélo pak naptiklad potize s ranni vstavanim.

Nepodléhejte obavam

Uvédomme si, Ze kazdy néstup do Skoly je individudlni a miiZe se stat, Ze pravé vase dité¢ ho
nemusi mit Gplné bezproblémovy. Dulezité je vétit mu, Ze to zvladne. Pfi adaptaci ve Skole
pomahd 1 zkuSend pedagozka. Neptfendsejte své pochybnosti na dit¢ a bud'te mu oporou.
Urc¢ité nejsou na Skodu véty jako ,,To zvladnes!* nebo ,,Pajde ti to!* apod. Pokud toto dité
zvlada, neni pochyb, Ze obstoji 1 po nastupu a piipadné obtize vymizi béhem prvniho mésice,
nejpozdéji do tii mésicu.

Mluvte s ditétem

Snazte se dit¢ na Skolu pfipravit pomoci rozhovort. V¢as si povidejte o tom, co ho ceka.
Vysvétlete mu, ze Skola ma jiné pravidla a organizaci dne. Mluvte o rozdilech mezi Skolkou a
Skolou - jako $kolédk bude mit odpovédnost, do Skoly se chodit musi apod. Vyhnéte se slovim
v dany moment nechtéji délat, ale bude muset. Nezapomenite vSak dodat, Ze pani ucitelka se
bude snazit, aby bylo uceni zdbavou. Nestraste dité vétami ,,Pockej, az ptjdes do skoly...*



nebo "Oni t€ v té Skole daji do poradku!" a podobné. Dité si tak mize vybudovat zbytecny
odpor ¢i strach ke skole a uz samotny start bude velmi negativné poznamenan.

Ptiprava formou nakupt

V dnesni dobé je to nezanedbatelnd polozka, ktera se odrazi ve financnim rozpoctu rodiny.
Nejvetsi polozkou je urcité¢ ndkup Skolni tasky. Pofid’te svému potomkovi skute¢né kvalitni.
Diilezité je, aby co nejméné byla zatizena patet a cela kostra ditéte. Abychom se vyvarovali
poskozeni patete, je dilezité vhodné polstrovani. Batoh sdim o sobé by mél mit maximalni
vahu, cca 1 - 1, 5 kg. Nesmi se opomenout velikost tasky, aby se ditéti do ni vesly knihy,
sesity, pomticky, pouzdro, svacina. Pro lepsi orientaci je vhodné, aby méla dostatek kapes a
prihradek. Nemély bychom zapominat ani na bezpecnost v podobé reflexnich prvki. Dalsi
nakupni polozkou pro dité je svacinova krabicka a lahev na piti. Je dobré, aby si dité krabicku
samo vybralo. Vy jako rodi¢ zkuste dohlizet na prakticnost a velikost. Dit¢ by uz mélo byt
naucené na vhodné druhy svaciny a na pitny reZim v podobé& neslazenych ¢aji a vody. Slazeni
napoji se vyhnéte, protoze se tak zvySuje hladina cukru v krvi, kdy se déti stavaji
hyperaktivnéj§imi a méné pozornéjSimi. Jednou z dilezitych Skolnich pomiicek je penal. Dité
by si ho opét mélo vybrat samo. Vy zhodnotte funkcnost pouzdra a dohlédnéte, aby
obsahovalo vSechny potfebné véci. Neméli by v ném chybét na pera, propisky, barevné tuzky,
guma, ofezavatko, niizky a malé pravitko. Zip a dalsi uzaviraci prvky by mély byt pro dité
dobie ovladatelné.

Pomocneé ritualy

Vstavejte v ur¢itou hodinu, chod’te spat ve stejny ¢as. Po nastupu do Skoly si urcete, kdy se
hodiny si odpo¢ine. Skolni pfiprava znamena nejen samotné ukoly, ale také tiklid v tadce,
ofezani pastelek, ptiprava véci na dalsi den atd. Zpocatku ditéti s témito ¢innostmi pomahejte,
ale nedéjte je za né. VaSe pomoc spociva napiiklad v tom, Ze mu vysvétlite, co je potfeba do
tasky vlozit, vyndat, jaké ukoly udélat. Zprvu se tedy jedna o spolecnou ¢innost, jejimz cilem
je dit€¢ naucit, aby své povinnosti ¢asem zvladalo samo. Pokud nevi, co v taSce ma, neni
samostatné a bude i1 nadale vyZadovat asistenci druhych. Staci pfiblizn€ pilhodinka denng, tak
ziska navyk k uceni a povinnostem vtahujicich se ke Skole.

Volnocasové aktivity formou krouzka

Je velmi prospésné, aby se dit¢ vénovalo Cinnostem, které ma rado. Je to efektivni traveni
volného casu a dité si vhodnou formou odpocine, uci se odpovédnosti, spolupraci, feSeni
situaci apod. Je tfeba si vSak davat pozor na to, aby nebylo pretéZovano. Neni na Skodu, kdyz
dit¢ v prvnim pololeti nema zadny krouzek. Dité se vyporaddva s narocnou zivotni situaci a
dochazeni do nového prostfedi s novymi lidmi mu mutze Cinit obtize. Na druhé stran¢ nechat
dit¢ at’ se nudi a vysedava pred pocitaCem, neni rovné€z idedlni formou traveni volného Casu.
Zhodnot'te, jak se ditéti daii ve Skole, jak se vyrovnalo s nastupem do nového prostiedi a jak
zvlada nové povinnosti a pak zvazujte moznost krouzku. Idedlni je navsStévovat jeden
maximaln¢ dva. Vybirejte takové, které budou odlisné, aby nemély podobnou napln.



Novi kamaradi

Kazda zména kolektivu byva naro¢na, a to nejen pro déti. I my dospéli s tim mivame obtize,
tteba kdyZ ménime zaméstndni. Na druhou stranu mizeme tuto zalezitost svym détem
usnadnit. Umoznéte jim, aby naptiklad pozvaly spoluzaky k vam domt, dovolte jim, aby Sly
zase na navstévu k nim nebo si spole¢né hraly. Pokud ma dité zpocatku problémy se seznamit
se spoluzdky, vysvétlete mu, ze to n€kdy prost¢ chvili trva, nez se ve tfidé¢ s nékym
skamaradi, ale ze si urcité¢ brzo néjakého kamardda najde. Muzete ho také upozornit, Ze s
n¢kterymi détmi se bude bavit vice a s jinymi mén¢ a skutenymi kamarady se stanou jen
néktefi.

Prechod ditéte z matetské Skoly do Skoly zakladni je velmi dilezitym meznikem v Zivoté
ditéte a jeho rodiny. Na tento vyznamny den by se méli pfipravit nejen déti, ale i rodice.

v 7 17

Prvni den dit¢ doprovodime do $koly, zlistaneme po celou ivodni seznamovaci hodinu,
seznamime ho S novym prostfedim — Satny, tfida, jidelna, sportovisté, ukdzeme mu novou
tfidni ucitelku, pochvalime ho. V dalsi dny dité do Skoly doprovazime i nadéle.

DosazZeni zletilosti

Dit¢ na osamostatnéni pripravujeme prubézn€, priprava déti starSich 16ti let probiha
v oblastech:

e volba povolani

e dalsi profesni vzdélavani

e zam¢stnani

e piispévky a socidlni davky

e bydleni a vedeni domacnosti

e hospodafeni s vlastnimi financemi

e vztahy, sexualita.
Je dulezité ho naucit se byt sam, planovat si jak vyuzivat volny ¢as, praci i odpocinek, ucit jej
péci o domdacnost - tklid, prani, zehleni, ukladani véci, uspotfadani domécnosti - ukladani a
skladovani véci, odpadu a jeho t¥idéni, kde hledat podporu — socidlni systém, vyfidit si
socialni davky, zakladni finan¢ni gramotnost - rodinny rozpocet, zdravé zadluZovani,
produkty — vyhody a nevyhody, jak nakupovat.

Rodi¢e maji povinnost své déti zivit, ¢ili maji k nim vyZzivovaci povinnost. Podle ustanoveni §
85 zékona o rodiné trvd vyzivovaci povinnost rodi¢t k détem do té doby, dokud nejsou
schopny se zivit samy. I kdyz tedy dit€ nabyva osmnactym rokem zletilosti, nekonéi tim
vyzivovaci povinnost rodi¢e. V praxi je obvyklé, Ze soudy uznavaji déti za schopné se
samostatné Zivit po dokonceni piipravy na budouci povolani, kam spada i studium na vysoké
Skole nebo pomaturitni odborna ptiprava. Do dovrseni zletilosti ditéte (do 18ti let veku ditéte)
muze zahajit fizeni o urCeni vyzivného soud i bez navrhu, zatimco po dosazeni zletilosti je
mozné zahdjit takové fizeni jen na ndvrh (tzn. podanim Zaloby) opravnéného, ktery jsme
napomocni zletilci v piipad¢€ potieby sepsat.



Diilezité¢ je pomoci zletilci pfi zajisténi bydleni a zajiSténi zakladniho vybaveni, piip. ho
doprovodit na prohlidku nového bydleni. Vysvétlit jednotlivé druhy bydleni - socidlni
bydleni, chranéné bydleni, nijem a podnajem (kauce), a stim spojené tkony zmény
prechodného a trvalého bydliste, ptip. bydlisté na ohlasovné.

Pted odchodem nabidnout zletilci moznost vzajemnych navstév, predat kontakty.

Pomoci pfi stéhovani, rozlouceni s pracovniky i ostatnimi détmi, zakoupit drobny darek na
rozloucenou, pripadny doprovod do nového bydliste.

Uplatnéni na trhu prace

Déti, které ukoncily povinnou $kolni dochazku, a jiz po zralém zvézeni nepokracuji ve studiu,
se ve spolupréci s pracovniky zafizeni a dal$imi osobami, které samy oznaci, snazi zapojit do
pracovniho procesu na otevieném trhu prace. Pfi hledani zaméstnani dité¢ v izké soucinnosti s
pracovnikem zafizeni spolupracuje s tfadem prace a aktivné vyhledava pracovni nabidky
potencionalnich zaméstnavatel.

Téhotenstvi a porod ditéte

Porodu neni tfeba se viibec obavat. Vaginalni porod probiha ve vétsiné pripadu hladce a jen v
malém mnozstvi je tfeba zvolit cisafsky fez. Dlouhodobé piiprava téhotné Zeny na porod
(pravé proto, aby nebyl zbyteCnym strasdkem) zacina uz prvni navstévou piedporodniho
kurzu. Tato Skoleni vedou jak porodnici, tak i porodni asistentky. V kurzech se nastavajici
maminky piedev§im uci vSechny vyuzitelné moznosti u porodu. Spravné dychani, tlevoveé
polohy, jak tlacit béhem porodu apod. Skvélé je také absolvovat vhodné cviky pfed porodem,
které¢ dokdzi namahané télo téhotné Zeny uvolnit a zrelaxovat. V dnes$ni dobé se budoucim
maminkam (prvorodi¢kam) rovné€z doporuéuje navstéva porodnice a porodnich salt. Bude-li
mit Zena predstavu, v jakém prostiedi porodi, je to jisté prijemné;si.

Ptiprava tedy probiha v téchto krocich:
e postupna piiprava na porod
e vyclenit spole¢ny pokoj pro matku a dité k zajiSténi soukromi,
e zajisténi potfebného vybaveni pro péci o novorozence,
e doprovod k porodu,
e pomoc pii nacviku péce o novorozence,
e administrativni ukony — pojisténi, pediatr, aj.

Po narozeni ditéte je tfeba také sepsat navrh na soudni urCeni otcovstvi, pokud ma byt otec
zapsan v rodném list€ ditéte a ndvrh na stanoveni vyzivného.

Na tfadu prace je také mozné za urcitych podminek pozadat o porodné.

V neposledni fad¢ je nutné vyfesit studium t€hotné divky. Nejlepsi je pozadat o preruSeni
studia nebo individualni studijni plan pfimo feditele Skoly. Ten vam miZze, ale nemusi
vyhovét. Pokud je to ale mozné, nechte divku dostudovat, kviili pozdé€jsimu uplatnéni na trhu

prace.

Poté je teta napomocna nezletilé v nacviku péce o novorozence.



Propusténi ditéte ze zarizeni

Podle zplisobu pfijeti je dité ze zatizeni propusténo:
a) na zaklad¢ rozhodnuti soudu — ,,pfedavaci protokol ditéte ze zafizeni pro déti
vyzadujici okamZitou pomoc**
b) na zaklad¢ zadosti obecniho uradu obce s rozsifenou pusobnosti - ,,ptredavaci
protokol ditéte ze zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc*
¢) na zéklad¢ zadosti zdkonného zastupce ditéte — ,,zruseni dohody o svéteni ditéte do
zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc matkou/otcem?*, nebo ,,zruseni dohody

o své&feni ditéte do zafizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc zafizenim‘3,

Zatizeni dohlizi na dodrzovani zdkonem stanovenych délek pobytd déti ve ZDVOP dle
ptislusného pravniho titulu pfijeti. V ptipadé propusténi ditéte ze zafizeni je tieba postupné
pripravit dité i rodice na tuto vyznamnou zménu v jejich zivotech, aby byla zajiSténa prevence
ohrozeni ditéte a efektivnéjsi feSeni nastalych situaci zmén. Velkou zménou je jak umisténi
ditéte z rodiny do ZDVOP, tak navrat ditéte do rodiny nebo jiné formy nédhradni péce.
V piipad€ nastalych zmén je tfeba soustfedit se na podporu nejen ditéte, ale také rodiny nebo
jinych pecujicich osob. Pracovnici zafizeni pfistupuji k détem umisténym v zatizeni vzdy
vlidn¢, empaticky, citlivé, ohleduplné a na zaklad¢ jeho aktudlniho stavu. Kazdé dité je
jedinecné a je tedy tfeba k nému pristupovat individualné, stejné jako k potiebam rodiny. Plan
poskytovani socidlné-pravni ochrany se vytvaii a upravuje dle aktudlniho stavu v rodin¢ a
jeho vyvoje.

Pti propusténi ditéte ze zafizeni je tfeba zajistit jeho bezproblémové propusténi s predanim
nezbytnych informaci o ditéti osobé¢, ktera dit¢ piebird do své péce. Pracovnik zatizeni
informuje dit¢ dle jeho véku a rozumovych schopnosti o jeho propusténi ze zatizeni, ptipravi
jej v dostate¢ném casovém odstupu na tuto zménu, preda nezbytné informace o ditéti osobé,
ktera dité prebira do své péce (zvyky, zdravotni stav, informace o lékaiské péci, denni rezim
ditéte, kontakty apod.), dale pfedd rodny list, prukazku pojistovny, ockovaci prukaz,
zdravotni zaznamy, vysvédceni apod., osobni dary a véci ditéte. Pracovnik zafizeni s osobou,
ktera dit& ptebird do péce, vyplni propoustéci protokol, zavislém na zplsobu piijeti a protokol
podepisi. VSechny predané dokumenty a véci jsou zapsany na propoustéci dokument. Jedno
vyhotoveni je ponechdno V zafizeni a je uloZeno do spisové dokumentace ditéte, druhé
vyhotoveni dostane osoba piebirajici dit&. Pracovnici zafizeni se rozlouéi s ditétem?.

V ramci ptipravy ditéte a rodiny na ukonceni pobytu dité¢te v ZDVOP se stanovi minimalni
doba pro ptipravu ditéte na ukonceni pobytu, jak vznikne plan pfipravy ditéte na ukonceni
pobytu a kdo se ho ucastni (dité, rodina ditéte, ZDVOP, organ socidlné-pravni ochrany, dalsi
zucastnéné osoby a organizace), co je soucasti planu, s kym se bude v planu pracovat (dité,
rodi¢e, pestouni, povéfend osoba, SirSi rodina, Skola, détsky domov atd.) a jak bude
minimalizovéna ztrata jiz vytvofené vazby ditéte na zaméstnance zafizeni.

V piipad¢ navratu ditéte do rodiny dochazi ke spolecnym konzultacim s ditétem a rodici.
V piipad€, ze ma rodi¢ v domacnosti vhodné podminky, Zadaji si rodi¢e o propustky ditéte
domt, tedy mimo zafizeni. VéEtSinou se jedna o vikendové pobyty, ptfipadné prazdninové

1 Priloha & 74 — P¥edavaci protokol ditéte ze ZDVOP

2 Priloha & 68 — ZruSeni dohody o svéreni ditéte

3 Piloha €. 75 — Zruseni dohody o svéFeni ditéte do ZDVOP zafizenim
4 Priloha &. 9 — Metodika pFijmu, pribéhu pobytu, ukonéeni pobytu



pobyty (jarni, podzimni, pololetni apod.). Dle divodu svétfeni ditéte do zafizeni se po
piipadnych vikendovych pobytech v domacnosti rodi¢e/i muze zadat o dlouhodobou
propustku ze zafizeni. Pobyty mimo zafizeni jsou vyhodnocovany spolecné s ditétem a
rodinou, o pobytech ditéte mimo zatfizeni je informovan také OSPOD. V piipad¢ umisténi
ditéte do zafizeni na zédklad¢ rozhodnuti soudu je tfeba pied pobytem ditéte mimo zatizeni
vyzadat vyjadieni (souhlas) OSPOD s timto pobytem. O pfipravovaném ukonceni pobytu
ditéte v zafizeni pracovnici ZDVOP informuji OSPOD a dalsi zucastnéné osoby (Skolské
zafizeni, pediatr atd.). Pracovnik s rodinou a ditétem hovofi o tom, na co je potieba se
ptipravit, mapuji ptipadné obavy, pracovnik informuje rodice o vhodnych zdrojich pomoci
(psycholog, rodinny psychoterapeut, terénni sluzba, nizkoprahovy klub, volnoCasové centrum
aj.) a dle situace piipravuji dit€ na navrat do pivodni Skoly nebo na zménu Skoly. Nakonec se
pracovnici a ostatni déti umisténé v zafizeni s ditétem rozlouci.

V piipad¢, Ze dité prechazi do nahradni rodinné péce, probiha piiprava ditéte a rodiny
v uzké spolupraci s organem socidlné-pravni ochrany. Ditéti a rodi¢i jsou poskytnuty
informace o nahradni rodinné péci. Dité€ a jeho rodina jsou podporovani v adaptaci na budouci
situaci a zjisténi potfeb a pfani ditéte a rodiny. Zafizeni spolupracuje S povefenou osobou
doprovéazejici péstouny ve spolupraci s organem socidlné-pravni ochrany a také rodina a dité
jsou vedeni ke spolupraci stouto povéienou osobou. Zarfizeni podporuje navazani
kontaktu ditéte s péstouny, seznameni ditéte s péstounskou rodinou, spole¢né konzultace a
navstévy, ptipravuje dit¢ na vikendové propustky, postupné ptipadné na dlouhodoby pobyt v
péstounské rodiné a tyto pobyty nasledné vyhodnocuje. V piipadé, Ze v piipravé na piechod
nedochazi k zadnym komplikacim a dité¢ si s ndhradnimi rodi¢i vytvofilo pozitivni vztah,
zajiStuje zatizeni postupny piechod ditéte k péstounské rodin€ (ve spolupraci s povefenou
0sobou a s organem socialné-pravni ochrany). Rodina ditéte je podporovana a motivovana v
udrzovani kontaktu s ditétem svéfenym do péfe péestounské rodiny (ve spolupraci s
péstounskou rodinou) a zprostiedkuje spolupraci rodiny ditéte s povéfenou osobou
doprovazejici péstounskou rodinu. Nakonec se pracovnici a ostatni déti umisténé v zatizeni
s ditétem rozlouci.

V ptipadé, Ze ma byt dité umisténo do ustavni péce, zatizeni uzce spolupracuje s organem
socidlné-pravni ochrany a se zafizenim ustavni péfe, kam bude dit€¢ umisténo. Dité je
zafizenim pfipraveno na ptrechod do jiného zafizeni. Pracovnici ZDVOP vedou rozhovory s
ditétem, piipadné zprosttedkuji navstévu ditéte a dle mozZnosti i jeho rodi¢l v ustavnim
zatizeni a ptipadné zajisti doprovod. Zatizeni podporuje a motivuje rodinu ditéte v udrZzovani
kontaktu s ditétem a ve spolupréci se zafizenim pro vykon ustavni vychovy. Zatizeni pfeda
informace o ditéti a rodiné budoucimu kli¢ovému pracovnikovi v zafizeni pro vykon ustavni
vychovy (ve spolupraci s organem socialné-pravni ochrany). Nakonec se pracovnici a ostatni
déti umisténé v zatizeni s ditétem rozlouci.

Socialni pracovnik zafizeni bezodkladné po propusténi ditéte ze zafizeni formou Hlaseni o
propusténi® informuje:
a) organ OSPOD, V jejimz spravnim obvodu ma dité trvaly pobyt, a také OSPOD
Kroméftiz, kde se ZDVOP nachazi
b) kopii Hlaseni o propusténi e-mailem na védomi feditelce ZDVOP Kroméfiz a
zastupkyni feditelky ZDVOP Krométiz
c) dalsi kopii vklada do spisu;
d) dalsi kopii vklada do Evidence déti.

® Piloha &. 76 — Hlaseni o propusténi ditéte ze ZDVOP



Socialni pracovnik zafizeni pti propusténi ditéte preda zakonnému zastupci Kontaktni udaje,
kde jsou uvedeny vsechny potiebné telefonni spojeni na zastupce zafizeni, kli¢ového
socidlniho pracovnika OSPOD, oSettujiciho I¢kaie apod.

Socialni pracovnik po propusténi ditéte vyhotovi pisemné na formuldf Zaznam ze
zavéreéného hodnoceni plnéni planu socialn&-pravni ochrany déti®. Sem zapise a zhodnoti
prubéh napliovani cilu ditéte.

Teta ZDVOP da ditéti vyplnit Dotaznik spokojenosti pro déti’, kde maji déti moznost
vyjadiit, jak se jim ve ZDVOP libilo a jak byly s pobytem spokojeny. Dotaznik spokojenosti
je zalozen do spisové dokumentace ditéte.

Propusténé dité, vrati tet¢ ZDVOP kli¢ od uzamykatelného Supliku a podepiSe se na
Predavaci protokol®. Podpisem protokolu dité stvrzuje vraceni klice zpét zaiizeni.

Socialni pracovnik zaznamena pisemné do knihy Odeslané poSty, kdy odeslal Hlaseni o
propusténi ze zatizeni pro déti vyzadujici okamzitou pomoc.

Podle zékona ¢. 359/1999 Sb., o socialné pravni ochrané déti je mistné ptisluSny OSPOD
povinen do 8 dnli ode dne doruceni HlaSeni o propusténi ditéte ze zarizeni vyZadujici
okamzitou zaslat Potvrzeni divodnosti propusténi, v ptipadé, ze bylo dité umisténo
Vv zafizeni na zdkladé Dohody o svéreni ditéte do zarizeni pro déti vyZadujici okamzZitou
pomoc.

V piipad€ propusténi ditéte z diivodu dosaZeni zletilosti, socidlni pracovnik dopiedu zajisti,
vhodnou alternativu, kam zletily po propusténi ze ZDVOP odejde. V piipad€é nutnosti, je
mozné, aby zletily na zdklad¢é pisemného povoleni feditelky zafizeni setrval ve ZDVOP po
dobu nezbytné nutnou.

V Kroméftizi dne 1. 7. 2017.

Zpracovala: Bc. Lenka Frankova

Schvalila: Be. Eliska Petruchova, reditelka ZDVOP
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